
Was brauchst du ? 

Ein Team,  einen Sponsor,

bequeme Turnschuhe, 

und die Bereitschaft 

zu HELFEN. 

Alle Infos erhaltet 

ihr von eurer 

Schule.

Weitere Fragen gerne per Mail: 

fachberatersportmai@icloud.com

Alle Unterlagen 

findet ihr hier!

28.03. bis 08.04.22 



 
Sehr geehrte Schulleiterinnen und Schulleiter, Sportlehrerinnen und 
Sportlehrer,

Sport verbindet und überwindet seit jeher Grenzen, daher möchten wir uns  mit einer Bitte an Sie 
wenden. Mit großer Sorge blicken wir auf das aktuelle Weltgeschehen. 

Diese aktuellen Themen gehören selbstverständlich in unseren Schulalltag und ermöglichen uns 
als Schulen die Möglichkeit, Geschlossenheit und Solidarität nach außen zu zeigen. Die Idee ist, 
dass wir im Erzgebirge ein aktives Zeichen für den Frieden setzen. Sport bietet beste 
Voraussetzungen dies umzusetzen. 

Jeder Einzelne kann etwas tun. 

Wir Sportlehrerinnen und Sportlehrer möchten die Kinder und Jugendlichen aufrufen, an einem 
Spendenlauf für alle Schulen im Bereich Aue/Schwarzenberg teilzunehmen. Dieser soll zwar von 
jeder Schule einzeln durchgeführt werden, verfolgt aber doch ein gemeinsames Ziel: 

Hilfe für die Menschen, die aus der Ukraine flüchten müssen. Die ersten Geflüchteten sind bereits 
bei uns im Erzgebirge angekommen. Die AWO unterstützt, hilft und koordiniert. Simone Lang, 
Landtagsabgeordnete im Sächsischen Landtag und Vorsitzende der AWO Erzgebirge, unterstützt 
als Schirmherrin die Organisation des Spendenlaufs.


Dies ist ein Aufruf an alle Schulen, Schülerinnen, Schüler, Lehrerinnen und Lehrer!

Wir laufen für den Frieden und spenden an die AWO Erzgebirge, die den Menschen helfen, die 
unter den Kriegsfolgen in der Ukraine zu leiden haben und flüchten mussten.

Wir zeigen, dass Frieden uns allen wichtig ist und demonstrieren Einigkeit.


Die Spendenläufe finden im Zeitraum vom 28.03.22 bis zum 08.04.22 statt.

Jede Schule, Klasse oder einzelne Schülerinnen und Schüler, Lehrerinnen und Lehrer, die sich 
beteiligen wollen, werden ab dem 21.03.22 informiert und haben die Aufgabe,  sich Sponsoren zu 
suchen. Diese Stifter  können  Unternehmen, Verwandte oder auch jeder für sich selbst sein. Der 
Wohltäter legt im Vorfeld fest, wie viel er für jede gelaufene Runde geben möchte oder wie hoch 
sein Festbetrag als Spende ist und überweist nach dem Lauf direkt an die AWO Erzgebirge.


Eine Laufgruppe besteht aus mindestens zehn Läuferinnen und Läufern, es können aber auch 
Lehrerinnen und Lehrer sowie Eltern mitlaufen.

Jede zu absolvierende Runde sollte mindestens 200 Meter umfassen, somit eignen sich auch 
Schulhöfe oder  Sportplätze.

Es wird immer einzeln oder in Paaren 60 Minuten lang gelaufen und die Läufer wechseln sich ab. 
Nach jeder Runde startet die nächste Läuferin, der nächste Läufer oder das nächste Laufpaar der 
Gruppe bis eine Stunde vergangen ist.


Die gelaufenen Kilometer und gesammelten Spenden sollten durch jede Schule dokumentiert und 
uns bis zum 11.04.22 per Mail (fachberatersportmai@icloud.com) zurückgemeldet werden. 

In einer gemeinsamen Pressemitteilung werden anschließend alle beteiligten Schulen und die 
Gesamtspendensumme veröffentlicht.


Jetzt sind Sie/seid ihr gefragt!


Mit freundlichen Grüßen 


Carsten Mai	 	 	 Thomas Mai	 	 	 	 Simone Lang

Landessprecher Sport 	 Stadtschule Schwarzenberg	 	 Vorsitz AWO Erzgebirge

mailto:fachberatersportmai@icloud.com





Sehr geehrte Eltern, liebe Schülerinnen und Schüler, liebe Sponsoren!


Am …………….. findet an unserer Schule ein Spendenlauf für die Menschen, die vom 
Krieg in der Ukraine gepeinigt sind und flüchten mussten, statt. Bei uns im Erzgebirge 
sind bereits Flüchtlinge angekommen, die unsere Unterstützung benötigen. 

Die AWO Erzgebirge koordiniert die Hilfe für die Geflüchteten. 

Simone Lang, Landtagsabgeordnete im Sächsischen Landtag und Vorsitzende der AWO 
Erzgebirge, unterstützt als Schirmherrin die Organisation des Spendenlaufs.


Wir möchten Sie/euch aufrufen, für einen guten Zweck zu laufen und 

AKTIV ein ZEICHEN zu SETZEN.


Eine Laufgruppe sollte aus mindestens 10 Schülerinnen und Schülern bestehen, natürlich 
können sich auch Lehrerinnen und Lehrer sowie Eltern beteiligen. Jede zu absolvierende 
Runde umfasst…….Meter. Unser Lauf findet ……………………………………………statt. 
Es wird immer einzeln oder in Paaren 60 Minuten lang gelaufen. Nach jeder Runde startet 
die nächste Läuferin, der nächste Läufer oder das nächste Laufpaar der Gruppe bis die 
eine Stunde vergangen ist.


Die gelaufenen Kilometer und gesammelten Spenden werden durch jede Schule 
dokumentiert. In einer gemeinsamen Pressemitteilung werden anschließend alle 
beteiligten Schulen und die Gesamtspendensumme veröffentlicht.


Wir würden uns freuen, wenn die Beteiligung und die Hilfsbereitschaft groß ist, damit den 
Geflüchteten geholfen werden kann.


Spendenkonto:

AWO Erzgebirge

Bank: Erzgebirgssparkasse

IBAN: DE36870540003637000260

BIC: WELADED1STB 
Verwendungszweck: Ukrainehilfe Erzgebirge


Wir danken für Ihre/eure Beteiligung.


Mit freundlichen Grüßen 


Carsten Mai	 	 	 Thomas Mai	 	 	 	 Simone Lang

Landessprecher Sport	 Stadtschule Schwarzenberg	 Vorsitz-AWO-Erzgebirge


______________

Schulleiter der….



 

Spendeninformation: 

Name der Schule:______________________	 Ort:_______________________


Klasse/Gruppe:________________________


Frau/Herr: ______________   ggf. Name der Firma:_______________________


Vorname:___________________	 	 Nachname:_____________________


Straße, Hausnummer: _______________________________________________


PLZ:_______________	 	 	 	 	 Ort:_______________________


Ich unterstütze den Spendenlauf: AKTIV ein ZEICHEN SETZEN!


Meine Spendensumme pro gelaufener Runde ist:_____€ 	 und/oder


meine Gesamtspende umfasst:_____€


Den Spendenbetrag überweise ich bis zum 08.04.22 auf folgendes Konto:


AWO Erzgebirge

Bank: Erzgebirgssparkasse

IBAN: DE36870540003637000260

BIC: WELADED1STB 
Verwendungszweck: Ukrainehilfe Erzgebirge


Datum, Unterschrift:_______________________________________



 

Laufkarte

Rundenlänge:


Klasse/Gruppe:


Anzahl Läufer:







Laufkarte
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Anzahl Läufer:
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DANKE FÜR IHRE UNTERSTÜTZUNG!


Liebe Sponsoren, liebe Eltern und Schüler,


am …………….. haben wir erfolgreich am Spendenlauf „AKTIV ein ZE!CHEN 
SETZEN“ teilgenommen und damit die AWO Erzgebirge in ihrer humanitären 
Arbeit unterstützt. 

 

Unter dem Motto „Aktiv ein Zeichen setzen“ informierte die Schule von der 
Aktion des Spendenlaufs die Schülerinnen und Schüler. Im Anschluss daran 
mobilisierten die Schülerinnen und Schüler ihr Umfeld, suchten sich Patinnen 
und Paten und sammelten mit ihrem Engagement beim anschließenden 
Spendenlauf Gelder für die Flüchtlinge aus der Ukraine. Die Spenden 
unterstützen die Arbeit der AWO Erzgebirge dort wo es am dringendsten 
benötigt wird. 

Dank der Unterstützung der Lehrkräfte und natürlich dank Ihnen war der Lauf 
ein voller Erfolg! Als Pate oder Patin haben Sie die Schülerinnen und Schüler 
mit einer Spende ermutigt, sich für dieses wichtige soziale Projekt zu 
engagieren. Neben der Motivation für die Kinder und Jugendlichen haben Sie 
zudem die Hilfe für die hier ankommenden Flüchtlinge gestärkt. Vielen Dank 
für all das! Ohne die Hilfe durch Spenden wäre dies nicht möglich.

Ab einer Spende von 20,-€ ist es möglich eine Spendenquittung von der 
AWO Erzgebirge zu erhalten, wenn bei der Überweisung die Anschrift im 
Verwendungszweck mit vermerkt ist.


Im Namen der ______________________ bedanken wir uns herzlich für Ihre 
Unterstützung!


______________________

Unterschrift Schule


